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Verím v jedného Boha... 

Stretko č. 1: Verím v Boha 

 
Cieľ: Upozorniť na to, čo obsahuje slovo veriť, 

veriť v Boha a Bohu.  
 

Pomôcky: holubice z papiera, šatka na oči, 

osemsmerovka 

 

Úvodná modlitba: Verím v Boha 

 

Hry: 

 Stop - sloboda – namiesto stop povedať meno osoby, ktorej dôverujem -  

rozprávame v kruhu o ľuďoch, ktorým dôverujeme, prečo im veríme, 

 Prekážková dráha – 2 majú dôjsť do cieľa, ale jedného povedie najmladší 

a druhého najstarší člen stretka, v cieli si vyzdvihnú holubicu (symbol mieru) – 

aký je rozdiel, ak Ťa vedie mladší a ak Ťa vedie niekto starší, resp. autorita... 

 osemsmerovka s názvom VIERA: 

 

K O S Ť O N V        

O K CH L I E B 
 krst, hriech, chrám, nádej, tábor, bdej, Jericho  

Ž O E I I B E 
 

kňaz, chlieb, jeseň, dres, liturgia, 

lejár, raj   

A M  R R E J 
 anjel, imelo, oko, eben, kosť, liek, telo, koža, amok, reč 

I A J O R E Č        

G A A B D E J 
       

R N M Á R CH Ň        

U J N T E E Z 
 

Riešenie: 

viera      

T E L O S I A 
       

I L I E K R Ň 
       

L E J Á K H K        
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Dialóg: Aká je úloha, ktorú dal Ježiš apoštolom? Mk 16,15 „Choďte do celého sveta 

a hlásajte evanjelium všetkému stvoreniu.“ – poslanie, ktoré dal Ježiš apoštolom – celé 

toto posolstvo je zhrnuté vo vyznaní viery 

 Verím – nie veríme, lebo každý to musí povedať za seba, osobne, tak ako v hre Stop – 

sloboda... 

 ak máme niekoho, komu veríme, stáva sa ťažké ľahkým, o čo viac je to ľahké, ak veríme 

Bohu 

Veriť znamená: 

 dôverovať, že Boh je tu, že je tu pre všetkých ľudí, že ich pozná a miluje 

 spoľahnúť sa na to, že Boh je tu pre mňa, že ma pozná a miluje 

 milovať Boha z celého srdca, zo všetkých síl ako najlepšie viem 

 povedať Bohu áno, počúvať jeho slovo, plniť jeho vôľu 

 

Aktivita:  pád dôvery – iba pre tých, ktorí to chcú skúsiť (človek, ktorý ma zaviazané oči 

má spadnúť rovno dozadu a jeho kamaráti ho budú chytať, aby sa nebuchol o zem) 

- dialóg o Bohu: Ako vnímate Boha? Ako si ho predstavujete? Ako sa Boh predstavuje, keď 

hovorí k Mojžišovi? „Ja som, ktorý som!“ (Ex 3,14) Čo pre Vás znamená veriť v Boha 

a veriť Bohu? 

Príbeh: o horiacom paneláku – chlapec skočil do otcovej náruče aj keď ho nevidel pre 

hustý dym 

 

Záverečná modlitba: vlastnými slovami smerovaná na poďakovanie sa tým, ktorým 

môžeme veriť 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Za tieto námety a ich spracovanie ďakujeme spoločenstvu Sekčov z OC Bárka.  


