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... Vyznavam jeden Krst na odpustenie hriechov...
Stretko ¢. 18: Verim v Boha

Ciel’: Vysvetlit krst ako prostriedok na odpustenie hriechov
Pomaocky: pohdr, voda, balon, Spagat, svieCky, meter, zapalky

Uvodna modlitba:

Zalm 50

Zmiluj sa BoZe, nado mnou pre svoje milosrdenstvo - a pre svoje
vel'ké zl'utovanie zni¢ moju nepravost.

Uplne zmy zo mita moju vinu - a o¢ist ma od hriechu.

Vedomy som si svojej nepravosti - a svoj hriech mam stale pred sebou.

Proti tebe, proti tebe samému som sa prehresil — a urobil som, ¢o je v tvojich oCiach zlé.
Aby si sa ukazal spravodlivy vo svojom vyroku - a nestranny vo svojom sude.

Naozaj som sa v nepravosti narodil - a hrieSneho ma pocala moja mat.

Ty naozaj mas zal'ubu v srdci dprimnom - a v samote mi mudrost’ zjavujes.

Pokrop ma yzopom a zasa budem cisty - umy ma a budem belSi ako sneh.

Daj, aby som pocul radost’ a veselost - a zaplesaju kosti, ktoré si rozdrvil.

Odvrat svoju tvar od mojich hriechov - a zotri vSetky moje viny.

BoZe, stvor vo mne srdce Cisté - a v mojom vnutri obnov ducha pevného.
Neodvrhuj ma spred svojej tvare — a neodnimaj mi svojho ducha svatého.

Navrat mi radost z tvojej spasy - a posilni ma velkej ochoty.

Poucim bludiacich o tvojich cestach - a hrie$nici sa k tebe obratia.

Boze, Boh mojej spasy, zbav ma Skvrny krvipreliatia — a moj jazyk zajasa nad tvojou
spravodlivostou.

Panie, otvor moje pery - a moje usta budu ohlasovat’ tvoju slavu.

Ved' ty nemas zal'ubu v obete - ani Zertvu neprijmes odo mia.

Obetou Bohu milou je duch skruseny - BoZe, ty nepohfrdas srdcom skrasenym

a poniZenym.

Bud’ dobrotivy, Panie a milosrdny voci Sionu - vybuduj mury Jeruzalema.

Potom prijmes nalezité obety, obetné dary a Zertvy - potom poloZia na tvoj oltar obetné
zvierata.

Priebeh stretka:
- Zopakovat minulé stretko
> ,, Aké mame sviatosti?“
- Dostat sa ku krstu a precitat ¢asti zo sv. pisma o krste a vode:
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e Mt 28,19-20 ,Chodte teda, ucte vSetky narody a Kkrstite ich v mene Otca
i Syna i Ducha Svatého a naucte ich zachovavat vSetko, ¢o som vam prikazal.”

e Mk, 16,16 ,Kto uveri a da sa pokrstit, bude spaseny: ale kto neuveri, bude
odsudeny.”

e Jn 3,5, Ak saniekto nenarodi z vody a z Ducha, nemoZe vojst do BoZieho
kralovstva.”

> Cojekrst?

- Krst - (gr. baptizein) znamena ,,ponorit*, pohruzit“ (KKC 1214)

- Pri Kkrste sa pouZiva voda a Krsti sa tak, Ze sa krstenec ponori do vody alebo
sa na jeho hlavu tri krat leje voda (RR OKD 22)

- Pritom sa hovoria slova: ,, (meno), ja ta krstim v mene Otca i Syna i Ducha
Svitého.“ (KKC 1240)

- Ukazat krstitel'nicu - miesto kde sa v naSej farnosti krsti

- Kto moze byt pokrsteny - kazdy clovek, lebo JeZis priSiel zachranit’ vSetkych

- Clovek moze byt pokrsteny iba raz

- Krstje branou do Zivota a do BoZieho kral'ovstva (RR OKD 3)

- Krstje zakladom celého krestanského Zivota

- Krstom sme oslobodeni od hriechu a znovuzrodeni ako BoZie deti, stivame sa
Kristovymi udmi, sme zacleneni do Cirkvi - vyktupeného Bozieho I'udu

- Rodicia by mali dat’ pokrstit' dieta, pretoZe vodou sa dosahuje mnoho vitazstiev

Aktivita 1:
NACO JE DOBRA VODA - ukazat u¢inok vody ako boZiu milost’ - pohar je ako srdce
a liat vodu na pohar - vysvetlit, Ze ak prijmeme krstom JeZiSa, ma moc nas nad’alej
formovat’ a napliiat’ boZou milostou
» Vieme Co je krst, no nevieme preco sa krstom odpusta
- Zmrtvychvstaly Pan dal moc krstit' tych, ktori uverili (rodic¢ia) a takto sa v¢lenili
do cirkvi Jn 20, 19-23
» Vie niekto ako bol JeZzi$ krsteny?
» V cirkvi sa dava moc krstit kilazom a je to dobré. Lebo sme l'udia, ktoré konaju
hriechy a daju sa zviest
- Boli by sme strateni, keby nam nebolo pontknuté odpustenie - sviatost pokania
- Krst znamena znovuzrodenie, CiZe ak mame hriech, méZeme sa vyspovedat, Cize
prejst d'alS$im malym krstom - ocistime sa od hriechu ako pri vel’kom krste
» Kto nas stale pokusa robit hriechy? - rozpravat sa o tom...
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Aktivita 2:
NAJMENSI PRIESTOR
- Hracov rozdelime na druzstva a s rovhakym poctom oso6b. Ciel'om kaZdej druZiny
je zabrat ¢o najmensi priestor. Znamena to, Ze kazdy dcastnik musi stat na zemi
a €o najviac sa tlacit k ostatnym c¢lenom druZiny. Veduci hry potom zmeria obvod
skupiny v okoli hrudnika Spagatom. Skupina musi takto vydrzat aspon 15
sekund. Ktora skupina ma najmensi obvod, vyhrava.
» Tlacia sa preto k sebe, Ze chcud byt o najd’alej od satana

Aktivita 3:
BALONY
- Kazdy ucastnik hry si priviaZe na pravy ¢lenok balénik, ktorého vzdialenost’ od
nohy je okolo 0,5 metra. Podstatou hry je to, aby sa €astnici snazili po signale
,Start” dupnutim nohy prasknut’ o najviac balénov svojich protivnikov - ktorych
tym vyradia z hry. Pritom si musia strazit vlastny balonik pred utokmi druhych.
vitaz je urceny, ak na,,bojisku” ostane len jeden balénik.
» Balodn je akoZe satan a oni ho chct znicit’
» Krstom sa dostava svetlo do Zivota ¢loveka - JeZiS a naSou ulohou je $irit’ toto
svetlo

Aktivita 4:
PRESUN OHNA JEDNONOHYMI
- Clenovia skupiny kl'a¢ia v rade na jednej nohe. KaZdy zo skupiny ma v jednej ruke
sviecku a druhou sa drZzi za kotnik. Ciel'om hry je ¢o najrychlejsie preniest ohen
zo zapalenej sviecky prvého clena az k poslednému tak, aby sa nikto pri podavani
nepustil svojho kotnika a druhou nohou sa nedotkol zeme. Ak porusi niekto tieto
pravidla, musi skupina zacat’ od zaciatku.

Zaverecna modlitba: vlastnymi slovami

Za tieto namety a ich spracovanie d’akujeme spolocenstvu Sekcov z OC Barka.
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